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Pratik Cozumler ile Fark Yaratin...
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Hekimlerin yaptiklari cerrahi girisimden sonra olusan yangisal yanitlara
(adn, sislik, kizariklik ve ateg) soguk tedavi uygulanarak, postoperatif dénemde
hastanin bu ddnemi daha az sikayetle gegirilmesi saglanabilir.

Aninda Soguk Kompres ve Jel Kompresler bu amagla dretilmistir.

Soguk Kompres kullanin.

C)perasyonlardan sonra hastanizi agri ve siglikle bagsbasa birakmayin

JEL YUZ MASKESI, yilizde uygulanacak soguk /sicak
tedaviler igin tasarlanmig bir Grtindir. Kullanilan
tutturucu bantlar sayesinde dinlenirken, televizyon
seyrederken dahi Urlindn rahatlikla uygulanmasina
olanak verir. Gok kullanimhiktir. igerigi jel formiilt
soguklugunu / sicakhigini uzun siire muhafaza etmekle
birlikte katilagmadigi i¢in uygulanmasi rahattir.
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SOGUK KOMPRESIN
KULLANILDIGI DURUMLAR:
® Dis gekimi,

e Komplikasyonlu dig ¢ekimi,

e Gomuk dis ¢cekimi,

e Apikal rezeksiyonlar,

e Her tOrld kist operasyonlari,
e Implant uygulamalari,

i ® Periodental operasyonlar,

e Cene kiriklan ve gikiklari
sonrasi,
® Her tarli dental girigim.

ANINDA SOGUK KOMPRES, birkag saniyede buz
torbasina doniigebilen bir soguk kompres paketidir.
Urliniin kullanima hazir hale gelmesi icin sadece Urliniin
ortasinda yer alan torbaya kuvvetlice bastirmak ve
birkag saniye sallamak yeterlidir.
Aninda soduk kompres paketi tek kullanimliktir.
Hijyeniktir. Sinir bir raf dmnii yoktur. Yillarca bozulmadan
muhafaza edilebilir.

JEL KOMPRESLER, icerdigi jel formill soguklugunu / sicakhgini
uzun stire muhafaza etmesini saglar. Jel kompres paketleri kiigiik
yaralanmalarda, agri ve sizilarda dogal yol ile ilagsiz tedavi saglar.

SAGLIK ACISINDAN FAYDALIDIR
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[ "iﬂer evde, ofiste, aracta ve cantada bulunmasi

’ ANINDA
LK YARDIM
HOYENIK

JEL KOMPRESLER, soguk tedavi ve sicak tedavi uygulamasinin
tek bir Urlinle gerceklesmesine olanak saglayan, kullanimi kolay ve
pratik Grinlerdir. Gok kullamimliktir. :

Hem soguk hem de sicak olarak kullanilabilir. Igerdigi jel formli
soguklugunu /sicakligini uzun slre muhafaza etmesini saglar.
Jel kompres paketleri kliglk yaralanmalarda, agn ve sizilarda
dodgal yol ile ilagsiz tedavi saglar.

Soguk Kullanim: Jel kompres paketlerini, goz ve yiz
maskelerini soguk kullanmak igin buzdolabinin dondurucu
béllimlinde en az 1 saat tutmaniz yeterlidir,

Sicak Kullanim: Jel kompres paketlerini, goz ve yiiz
maskelerini sicak kullanmak igin kaynar suda 2 dakika bekletmeniz
veya mikrodalga firinda en fazla 50 saniye 1sitmaniz yeterlidir.

ANINDA SICAK KOMPRES, birkac saniyede sicak su torbasina
dnigebilen bir sicak kompres paketidir. Urinin kullanima hazir hale
gelmesi igin sadece driinin ortasinda yer alan torbaya
kuvvetlice bastirmak ve birkag saniye sallamak yeterlidir.

: ANINDA SICAK KOMPRES paketi tek kullanimliktir. Hijyeniktir.
q’ Sinirli bir raf 6mril yoktur. Yillarca bozulmadan muhafaza edilebilir.
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JEL GOZ MASKESI, gz ve alin gevresinde uygulanacak
soguk /sicak tedaviler igin gelistirilmis bir Grindr. Icerdigi jel
formdild soguklugunu/sicakligini uzun slire muhafaza etmekle
birlikte katilagmadidi igin uygulanmasi rahattir.

Kullanilan lastik ipi sayesinde dinlenirken, televizyon
seyrederken dahi Uriinlin rahatlikla uygulanmasina olanak
verir.

SICAK UYGULAMA ALANLARI

# Kas katilagmasi

Sicak garpmalan
Sislikler ulkd Bayilmalar # Romatizma
s Tansiyon diisiriimesi * Boyun agnian
Spor yaralanmalan Kesikler #* Sirt agnlan
Bas agnsi ve migren Burun kanamalari #* Bel ve mide agrilan
gl o i #« Bayanlarda adet dénemi agnlarn

L ke * Yavasg kan dolagimi

Ates diistiriimesi Soguk tedavi gerektiren vakalar @ Fizik tedavi

ikinci derece yamikiar # Sicak tedavi gerektiren vakalar
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